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4-25 Mai

Ghid tehnic
Turul Colinelor Bacau

Cupa Romaniei de sosea — etapa |
24-25 Mai, Judetul Bacau

1.1 Denumirea competitiei

AGENTIA NATIONALA
PENTRU SPORT

Tntocmit / 12.05.2025
Actualoizat 16.05.2025

e Turul Colinelor Bacau

1.2 Prezentarea organizatorului cursei

e ACS Sports Academy Bacau
e Duca Bogdan, presedinte

e bogdan.duca?27@yahoo.com
e Telefon 0741742556

1.3 Paginile web ale evenimentului
e Site-oficial www.turulcolinelor.ro

e Facebook Turul Colinelor Bacdu

e Instagram turul.colinelor.bacau

1.4 Puncte de interes

¢ Race office
Sala de sport Ungureni -Link Google
e Parcare auto
Strada Mioritei - Link Google si Strada Inv. Savin Marin - Link Google

1.5 Traseul Competitiei si Formatul

® sosea in format fond si criterium

® Etapa |- Sambata 24 Mai 2025 - PROBELE DE FOND —
v TURA LUNGA - 107 km - Etapa a Cupei Nationale de Sosea
o START / FINISH in fata primariei comunei Ungureni

- intrare pe Drumul Judetean 252F si Zlatari - Parincea - Nanesti, la intersectia cu DJ 252B
cu DJ252 se va continua spre Petresti - Pancesti, se va face stanga pe DJ252C Dienet - Marvila
- Scarisoara - Corbasca — Gherdana. in dreptul Pradais se va face stanga pe DJ252- Perchiu -
Huruiesti - Ocheni - Gaiceana - Soci ,dreapta tot pe DJ252 spre Nanesti - Parincea - Bibiresti —



https://www.turulcolinelor.ro/
https://www.facebook.com/turulcolinelorbacau/?locale=ro_RO
https://www.facebook.com/turulcolinelorbacau/?locale=ro_RO
https://www.instagram.com/turul.colinelor.bacau?igsh=MWZsdzV4cmJxMWM2cA==
https://maps.app.goo.gl/MAR2fYZYvit6SLmG9
https://maps.app.goo.gl/QfLtx3Gii3CS1xPy8
https://maps.app.goo.gl/9f8ta8NQmnKiWvmk8
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Ungureni.
o Limita de timp: ora 16:00

o Link traseu Fond: https://www.turulcolinelor.ro/concurs/#trasee

TURUL COLINELOR
TURA LUNGA
107 km

CUPA NATIONALA
DE SOSEA

Ty wege o ie vap

- Primaria Ungureni
o Limita de timp: ora 14:00

v TURA SCURTA - 73 km - U17 + sportivi nelicentiati
o START / FINISH in fata primariei comunei Primariei Ungureni
- cuintrare pe Drumul Judetean 252F si trecere prin satele Zlatari - Parincea - Nanesti,
la intersectia cu DJ 252B cu DJ252 se va continua spre Petresti - Pancesti, se va face stanga
pe DJ252C Dienet- Marvila - Scarisoara — Corbasca, se va face stanga pe DC96 — Fulgeris -
Pancesti — Petresti — Nanesti — Parincea — Bibiresti — dreapta spre Ungureni pe DC93

o Link traseu Scurt: https://www.turulcolinelor.ro/concurs/#trasee

TURUL COLINELOR
TURA SCURTA

73 km



https://www.turulcolinelor.ro/concurs/#trasee
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BACAU

24-25 Mai

v Ultimii 3 kilometri

280
260

240

e Etapall— Duminica 25 Mai 2025 — CIRCUIT 2 KM

Startul se face din fata Prefecturii Judetului Bacau spre Sud spre Casa Nationala de
Asigurari de Sanatate unde se face o intoarcere de 180 de grade spre Nord pana in
dreptul covrigariei Luca, unde se face dreapta si se inconjoara Casa de Cultura, mai apoi
se face dreapta spre statuia Stefan cel Mare, urmand sa se faca o intoarcere de 180 de
grade in dreptul Hotelului Moldova, urmat de finishul in dreptul Prefecturii Judetului
Bacau.

TURUL COLINELOR

CIRCUIT

v" marcajele / semnele folosite pe traseu :
Sageti si marcaje albe

Fond: Marcajul se va realiza cu spray si vopsea de culoare alba pe asfalt.
Circuit traseul va fi ingradit pe toata lungimea sa.

v' depanarea:
Depanarea in cursele de fond se va face individual sau de catre echipa.
Depanarea in cursele de circuit se va face in dreptul Hotelului Moldova (46.568027, 26.911180)

v" puncte de alimentare:
Pe traseul lung, punctele de alimentare vor fi amplasate la km: 35 si 85.
Pe traseul scurt, punctele de alimentare vor fi amplasate la km: 35 si 57.
Alimentare interzisa conform UCI — primii 30 de kilometri / ultimii 20 de kilometri.
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Zone de Start/Finish

Circuit : https://maps.app.goo.gl/ygtDa74eYikAS4H16

DigiMobil 1 A

Fond :

QgeSE}JQW ea|ed
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Caminu cultural
Ungureni
Temporarily closed!

Restaurant Agaio-%/
. -
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https://maps.app.goo.gl/yqtDa74eYikAS4H16
https://maps.app.goo.gl/PjKDQFiwm4zwdKsA7
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Fond 46.55, 27.133333

Contratimp 46.491092, 26.498092

Coordonatele GPS ale zonei de Start- Finish:
Circuit 46.564227, 26.912170

1.6 Categoriile de concurs

CATEGORIE ANUL NASTERII
Ul7M/F 2009 - 2010
UI9M/F 2007 — 2008
U23 M/F 2003 - 2006
Elite M/F nascut pand in 2002

Master 1M/ F 1995 - 1986
Master2 M/ F 1985 -1976
Master3M /F 1975 - 1966

Master4 M/ F

nascut pana in 1965

Amatori M / F Open

nascut pana in 2006

1.7 Indicatii rutiere

Harta cu indicatiile rutiere cdtre zona de Raceoffice si zona de Start
Orasul Bacdu- Comuna Ungureni, Bacdu: https://maps.app.goo.gl/rYEe8kYFyuHSsao26

e Brasov — Tg. Secuiesc — Onesti - Bacau (E 574)
e Bucuresti- Buzau- Focsani - Bacau (E 85)

e Toplita — Piatra Neamt — Bacau (DN 15)

e lasi-Targu Frumos (E 58)- Roman (E 85)- Bacau
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1.8 Posibilitati de cazare si distanta acestora fata de race office.

e Hotel Fiald - 0754 700 100

e Hotel Decebal - 0234 570 020

e Hotel Dumbrava - 0234 513 302
e Hotel Bistrita - 0234 547 031

1.9 Programul competitiei
Deschiderea inscrierilor: 01.03.2025
inchiderea inscrierilor: 15.05.2025

Link inscrieri: https://www.turulcolinelor.ro/inscrieri/

Ridicarea pachetelor de inscriere:
o Vineri-23.05.2025

15:00-19:00 - Sala de Sport din Ungureni

19:30 — Sedinta Tehnica - Sala de Sport din Ungureni
o Duminica - 25.05.2025

09:00-12.00 - Piata Tricolorului Bacau

e Program
o Sambata — 24.05.2025

e 10.00 TURA LUNGA
- Elite M, U23 M, U19 M, OPEN M 19-29, Master 1, Master 2, Master 3, Master 4
e 10.15 TURA SCURTA
- U17 M, Nelicentiati (Amatori 19-29, Amatori 30-39, Amatori 40-49, Amatori 50-59,
Amatori 60 +)
e 10.20 TURA SCURTA
- Elite Feminin / U23 feminin / Open Feminin /U19 F /U17 F

o Duminica — 25.05.2025 — Circuit
e 11.30 Nelicentiati Masculin - 30 min + 1 tur
e 12.30 —40 min + 1tur
- Open M 19-29, Master 1 (30-39), Master 2 (40-49), Master 3 (50-59), Master 4 (60+)
e 14.00 30 min+1 tur
- Open Feminin, Elite F, U23F, U19 F, U17 F
e 15.15 40 min+1 tur
- Ui7™M
e 16.15 60 min+ 1 tur
- Elite M, U23 M, U19M

e Festivitatea de premiere
Duminica 25.05.2025, ora 17.30 in Piata Tricolorului Bacau (Zona Start/Finish)



https://www.google.com/search?q=hotel+fiald+bacau&oq=hotel+fi&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgBECMYJxiKBTIGCAAQRRg5MgkIARAjGCcYigUyBwgCEAAYgAQyBwgDEAAYgAQyEwgEEC4YrwEYxwEYgAQYmAUYmQUyBwgFEAAYgAQyBwgGEAAYgAQyBwgHEAAYgAQyBwgIEAAYgAQyEAgJEC4YrwEYxwEYgAQYmAXSAQg0MDE4ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=hotel+decebal+bacau&sca_esv=577157151&sxsrf=AM9HkKn3bL7DWOTuDFLeSXLTRhyF_W_XJw%3A1698411681383&ei=obQ7ZaL8Fu-Mi-gP9YS-mAQ&hotel_occupancy=2&ved=0ahUKEwji0M3HpJaCAxVvxgIHHXWCD0MQ4dUDCBA&uact=5&oq=hotel+decebal+bacau&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiE2hvdGVsIGRlY2ViYWwgYmFjYXUyCBAAGMsBGIAEMggQABjLARiABDIIEAAYywEYgAQyCBAAGMsBGIAESKEuULgWWIwpcAF4AZABAJgBsgGgAdoLqgEEMi4xMLgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgcQIxiwAhgnwgIIEAAYCBgHGB7CAggQABgFGAcYHsICBhAAGAcYHsICBxAAGA0YgATCAgYQABgeGA3CAgoQABgFGB4YDRgPwgIGEAAYCBgewgIIEAAYCBgeGA3iAwYY8gQgok7iAwQYACBBiAYBkAYI&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=hotel+dumbrava+bacau&sca_esv=577157151&hotel_occupancy=2&sxsrf=AM9HkKnLBvHhfAbZNdcCei0x6YRSyKIiJg%3A1698411740221&ei=3LQ7ZcyADfWYi-gP_pGoqA8&oq=hotel+du+bacau&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDmhvdGVsIGR1IGJhY2F1KgIIADIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yBhAAGAcYHjIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yCBAAGAUYBxgeMgYQABgHGB4yBhAAGAcYHjIIEAAYBRgHGB4yCBAAGAUYBxgeSJgiUPoEWKIWcAJ4AZABAJgBogGgAdoHqgEDMC44uAEByAEA-AEBwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICBxAjGLACGCfCAggQABgIGB4YDcICBhAAGAgYHsICCBAAGMsBGIAE4gMGGPIEIKJO4gMEGAAgQYgGAZAGBw&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=hotel+bistrita+bacau&oq=hotel+bistrita+bacau&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCQgAEEUYORiABDIHCAEQABiABDIICAIQABgWGB7SAQgzNjUyajFqNKgCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.turulcolinelor.ro/inscrieri/
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Vineri — 23.05.2025, Ora 19:30
Sala de Sport, Ungureni Jud. Bacau
Sosea 252F - Link Google

1.11

Locatia celui mai apropiat spital

e Spitalul Judetean de Urgenta Bacau
Strada Spiru Haret 2-4, Bacau 600114,
Telefon: 0234 534 000
e Spitalul Clinic Municipal de Urgenta Moinesti
Strada Zorilor 1, Moinesti 605400
Telefon: 0234 362 520
e Asistenta medicald (tip B1 cu doctor) prezentd la start.
Asistent Blanaru -0746304456

1.12

Contact

e Organizator — Duca Bogdan, 0741742556
e Presedinte Panel comisari - Nicolae Elena, 0731035447
e Responsabil traseu — Laurentiu Paraschiv, 0751137134

1.13

1.14

Prezentarea panelului de comisari.
e PCP — Nicolae Elena, 0731035447
o Ceilalti membri ai panelului

Alexa Roxana, Marin Laurentiu, Movila Gheorghe, Andoniu loan Sabin, Frunza Adrian, Dobre

Bogdan

Cronometraj
o Tip —tijd sa

e Link rezultate — https://www.cronometraj.ro/rezultate-live/



https://maps.app.goo.gl/RWYfjVobyyNWw3yP8
https://www.google.com/search?sxsrf=ALiCzsYAYb_EiQ7JUbhB5eVrTwEakY06QQ:1663318468379&q=spitalul+jude%C8%9Bean+de+urgen%C8%9B%C4%83+bac%C4%83u+telefon&ludocid=6090754035771491242&sa=X&ved=2ahUKEwjX4dKT-Jj6AhXBCOwKHaF9B9gQ6BN6BAhREAI
https://www.google.com/search?q=spitalul+judetean+bacau&oq=Spitalul+&aqs=chrome.0.0i131i355i433i512j46i131i175i199i433i512j69i57j46i175i199i512l2j0i131i433i512j46i175i199i512l2j46i131i175i199i433j46i175i199i512.4194j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.cronometraj.ro/rezultate-live/
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1.15 Zona de echipe

2. Sala de sport Ungureni - Curtea interioara Link Google

1.16 Descrierea serviciilor si facilitatilor disponibile la zona de start / finish.

Facilitati Disponibil
Asistentd medicala da
Asistenta tehnica nu
Toalete / separare toalete M/F da
Zona de alimentare si hidratare da
Zona dedicata standurilor echipelor da
Bike wash nu
Panouri informative da
Zone de socializare da

1.17 Reglementadri

a. Competitia se desfdsoard in conformitate cu regulamentele FRC si UCI
b. Regulamentele complete pot fi consultate la adresele:
I. Regulament Cupa Roméaniei de Sosea Seniori, U19 & U17 2025

Il. Regulament tehnic national al disciplinei
Ill. Regulamentul competitiei

¢. Abandonul se va anunta la numarul de telefon 0741742556 sau la punctul de cronometraj dar
si unui membru al juriului, cu obligatia de a indeparta numarul.

d. in caz de abandon tehnic sau descalificare sportivul e obligat sa isi transporte bicicleta la finish
(exceptie fac accidentarile).



https://maps.app.goo.gl/cyjpCMDBssnEvde27
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/federatiadeciclism.ro/wp-content/uploads/2025/04/Cupa-Romaniei-SOSEA-Seniori.pdf
file:///C:/Users/Catalin%20Manea/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/X3UVUJGI/Regulament%20tehnic%20național%20al%20disciplinei
https://www.turulcolinelor.ro/
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e. Casca de ciclism este OBLIGATORIE pentru toate categoriile de concurenti, atat in timpul
competitiei, cat si in timpul turelor de recunoastere;

f. Vor fi permise numai bicicletele de sosea , in stare buna de functionare, fara biciclete de
contratimp.

g. Bicicletele folosite la Turul Colinelor Bacau trebuie propulsate doar prin forta umana.

h. Numerele de concurs vor fi montate pe tija de sa a bicicletei, si nu vor fi inlaturate decat dupa
trecerea liniei de sosire (sau in caz de abandon);

i. 1n cazul unei pene, a unor defectiuni sau a unei opriri, concurentul este obligat si elibereze
traseul pentru a evita accidentarile si sa-si rezolve problema intr-un loc sigur.

j- In cadrul probei de circuit cei prinsi din urma vor fi opriti de juriu, urmand a fi introdusi in
clasament in ordinea inversa a opririi si cu timp adaugat egal cu turele ramase.

k. Clasamentul etapei de Cupa Romaniei se va realiza dupa cumularea timpilor din ambele zile
de concurs.

I. In timpul cursei de circuit participantii prinsi din urma vor fi opriti, iar pentru fiecare tura
ramasa li se va adauga 3 minute.

m.In cazul unei defectiuni tehnice sau al unui accident, in proba de circuit, se va face un tur neutru
pana cand arbitrul va reporni cursa.

1.18 inscrierea in eveniment — nota informativa

a. Toti sportivii licentiati trebuie sa detina o licenta valida pentru categoria competitionald pentru
care au optat.

b. La o competitie pot participa sportivi romani si straini care detin o licenta valida UCI, emisa de
FRC sau de o alta o federatie nationala afiliata UCI.

c. Se permite participarea sportivilor straini doar in baza unei autorizatii de participare eliberate
de federatia nationala de care apartin.

d. inscrierea sportivilor licentiati se va face de citre structura sportiva la care acestia sunt legitimati
si / sau individual pe platforma online atunci cand exista aceasta posibilitate.

e. Sportivii nelicentiati se vor inscrie in nume propriu prin sine, respectiv parinti, tutore legal in cazul
minorilor si completarea declaratiilor pe proprie raspundere privind participarea la cursa, cu
luarea la cunostinta a informatiilor si mentiunilor ce se cuvin.

f. Tnscrierile se vor face on-line, pe site-ul organizatorului de competitie sau la fata locului, in
functie de optiunea organizatorului si reglementdrile in vigoare, unde se va specifica/bifa
inscrierea cu licenta UCI (primeaza codul UCI in detrimentul federation ID. Codul UCI de
inscriere trebuie scris in mod obligatoriu de forma agreata UCI, respectiv xxx Xxx Xxx Xxx — cu
pauze intre grupurile de numere).

g. Sportivii sau team-managerii au obligatia de a prezenta licenta, confirma inscrierea si vor ridica
numerele de concurs conform programului indicat pe site-ul oficial al competitiei. *Team
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managerii sau antrenorii au obligatia de a avea ecuson asupra lor pe tot parcursul desfasurarii
evenimentelor si tricoul oficial al echipei pe care o reprezinta.

h. Sportivii care nu Tsi ridica numerele de concurs sau nu prezinta licenta la race office
(secretariatul cursei) pana la termenul limita stabilit de catre organizatori nu vor fi admisi in
concurs.

i. Taxa de inscriere la fiecare competitie este reglementata prin regulamentul propriu al
organizatorului competitiei.

j. Fiecare club poate desemna cel putin un delegat tehnic pentru sportivii prezenti la competitii.
Persoana desemnata trebuie sa fie majora si sa detina o calitate oficiala in cadrul clubului, avand
responsabilitatea de a reprezenta sportivii si de a gestiona relatia cu organizatorii competitiei.

1.19 Echipament

a. Echipamentul de concurs este cel oficial al echipei din care face parte sportivul sau individual in
cazul sportivilor care nu fac parte dintr-o asociatie sportiva / club, cu respectarea normelor de
conduita.

b. Este interzisa participarea intr-un echipament distinctiv fata de cel al echipei, respectiv tricou
de campion national, sosete, manusi, casca cu insemne de campion national la alta disciplina,
echipament al echipei nationale a Romaniei, toate in opozitie cu materialul de concurs agreat,
pentru care a fost conceput prezentul ghid.

c. Se poate folosi echipament distinctiv de campion national doar pentru disciplina pentru care a
fost declarat castigator, acordat la ultima cursa de decernare a titlului de campion national in
disciplina respectiva.

d. Casca de ciclism este OBLIGATORIE pentru toate categoriile de concurenti.

1.20 Siguranta si sanatatea concurentilor

a. Participarea se face pe proprie raspundere sau in cazul minorilor cu acordul parintilor, tutorelui
legal, conform regulamentelor FRC.

b. Siguranta sportivilor este asigurata cel putin cu o ambulanta tip B1 cu medic si un post de prim
ajutor de baza si cel putin patru (4) persoane calificate pentru acordarea primului ajutor.

c. Utilizarea arcadelor gonflabile care traverseaza traseul este strict interzisa.

d. Asigurarea de statii emisie — receptie pentru factorii implicati, in scopul comunicarii eficiente.

e. traseul din proba de circuit - va fi inspectat de catre presedintele panelului de comisari impreuna
cu responsabilul de cursa, intr-un interval cuprins intre o zi inainte de eveniment si cel tarziu 2
ore inainte de prima cursa.

f. Traseul de fond va fi inspectat de catre responsabilul de safety delegat si/sau de catre directorul
de cursd/organizator, intr-un interval cuprins intre o zi nainte de eveniment si cel tarziu 2 ore
inainte de cursa.

1.21 Rezultate
a. Organizatorul are obligatia de a afisa rezultatele provizorii ale fiecarei curse in cel mult 15 minute
de la validare din partea panelului de comisari

10
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b. Rezultatele finale vor fi puse la dispozitie de catre panelul de comisari FRC dupa incheierea
perioadei de depunere a contestatiilor sau dupa rezolvarea eventualelor contestatii.

c. Organizatorul are obligatia sa afiseze rezultatele pe cel putin una din paginile oficiale ale
competitiei pana la finalul zilei de concurs, respectiv site / Facebook / Instagram.

1.22 Clasament si Premii
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respectiv Tura Scurta + Circuit

e Grila de premiere - Tura Lunga + Circuit

e Premiile se acorda clasamentului general dupa cele doua zile de cursa: Tura Lunga + Circuit,

e Premiile se vor acorda dupa premiere pe baza unui act de identitate.

e Elite M +U23
Locul 1 - 1500 lei
Locul 2 — 1300 lei
Locul 31100 lei

Locul 4 — 800 lei
Locul 5—600 lei
Locul 6 — 400 lei

e EliteF
Locul 1 —1000 lei
Locul 2 —800 lei
Locul 3 -600 lei

Locul 1 —500 lei
Locul 2 — 400 lei
Locul 3 —-300 lei

e UI9M,U17M,U19F, U17F

Locul 1 — 800 lei
Locul 2 — 600 lei
Locul 3 —400 lei

e Open F, Amatori 19-29, Master 1, Master 2, Master 3

Tura Scurta + Circuit

e Amatori 19-29, 30-39, 40-49, 50 +
Locul 1 — Produse Gold Nutrition + Fakir + Cube
Locul 2 — Produse Gold Nutrition + Fakir + Cube
Locul 3 — Produse Gold Nutrition + Fakir + Cube

1.23 Ceremonia de premiere

categorie.

e Piata Tricolorului Bacau
Duminica 25.05.2025, ora 17:30
a. La ceremonia de premiere au obligatia sa participe primii 5 sportivi clasati la fiecare

11
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b. Bicicletele sau orice alte obiecte promotionale ori echipamente de concurs, in afara de
echipamentul cu care sportivul a concurat, nu pot fi luate pe podium. Va fi pusa la dispozitie
0 zona n apropierea podiumului unde va fi expusa bicicleta castigatorului pe durata
festivitatii de premiere.
c. Pe podiumul de premiere, sportivii vor purta in mod obligatoriu echipamentul oficial de
concurs.
*este interzisd urcarea pe podium in blugi, pantaloni casual, geci, plovere sau orice alta imbrdcdminte care

contravine echipamentului oficial al echipei pentru care sportivul a concurat sau echipamentul individual, Tn
cazul sportivilor care nu fac parte dintr-o echipd.

1.24 Sanctiuni si contestatii

a. Sanctiune aplicate vor fi cele specifice regulamentului de disciplinad ale FRC si / sau UCI in cazul
competitiilor internationale.

Ele vor fi specifice conform reglementarilor din Cupa Romaniei de sosea.

b. Contestatiile se depun in scris, in nume propriu de catre sportivii nelicentiati, tutore legal sau
parinte Tn cazul minorilor nelicentiati. Pentru sportivii licentiati, contestatia se depune exclusiv
de catre delegatul echipei (licenta team manager/antrenor/director sportiv) al carei sportiv
initiaza contestatia sau individual pentru sportivii neapartinatori unui club sau entitati
sportive.

c. Depunerea contestatiei trebuie Tnsotita de dovada platii unei cautiuni de 300 lei (care va fi
fnapoiata in cazul admiterii contestatiei).

d. Contestatiile scrise se vor depune la Presedintele panelului de comisari, astfel:

1. cu minim 30 de minute si maxim 15 minute inainte de start pentru cele indreptate
impotriva sportivilor sau echipamentelor de concurs utilizate;

2. la maxim 15 minute de la sosirea ultimului concurent pentru nereguli in timpul
competitiei;

3. la maxim 15 minute de la publicarea clasamentului pentru nereguli in editarea acestuia.

1.25 Dispozitii finale

a. In cazul aparitiei unei situatii neprevazute si/sau nementionate la prezentul ghid tehnic, se va
aplica regulamentul Cupei Nationale respectiv regulamentele UCI, ale Federatiei Romane de
Ciclism si legislatiei Romaniei.

b. Prezentul ghid tehnic al competitiei poate fi modificat in orice privinta se considera necesar de
catre Organizator, dar numai dupa informarea si aprobarea Federatiei Romane de Ciclism.

c. Luarea la cunostinta a ghidului tehnic este obligatia oricarui sportiv, delegat tehnic,
reprezentant al clubului, team manager sau antrenor.

d. Prezentul ghid are caracter informativ, informatii detaliate pot fi consultate din regulamentul
de Cupa3, respectiv din regulamentul tehnic national.
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1.26 ECO
a. Fumatul/vapatul este strict interzis in preajma sportivilor, si/sau in apropierea zonei de

START/Finish, call box.
b. Masinile vor stationa in parcari cu motorul oprit, pentru reducerea volumului de noxe inhalat

de sportivi.

Organizator
ACS Sports Academy Bacau
Duca Bogdan
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